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ح درس ب� نیا :ت�جه داشته ب�شی�  به �یط�
ً

گ�فته ش�د. معلم�ن ب� کی �مث�ب ص�ف�  �یراهنم� در نظ� 

 کنن�. میآم�زان آن را تنظ دانش یف�د ی�ی�دگی ی�زه�یمط�بق ب� ن

 

 مق�مه

ح درس ک�ربست آن درک مطلب  ب�ای» پ�یش« آم�زان راهب�د که در آن دانش یا قهیدق ۶۰ یط� و شی�ۀ 

 گی�ن�. را ی�د می

 

 ورود

 یا . ابت�ا جمله�یکن »یب�ز تلفن«ب�هن� ت� ب� هم  لیب�رگ تشک یا حلقه �یآم�زان بخ�اه از دانش •

. از آن خ�ردم یشک�ت یت� بستن سه شبیمن د. مثً�: �ییآم�زان بگ� از دانش یکیگ�ش  ک�ت�ه درِ 

کن�ر درِ  را �هیکه شن یا ب�ر جمله کیفقط  �یآم�ز بخ�اه دانش کن�. ب�ز یگ�ش نف�  به  یزم�مه 

گ�وه رس نیکه ن�بت به آخ� ی. وقتکن� یم �ایشکل ادامه پ نیهم  �جمله را ب �یاو ب� �،یف�د در 

 یکه نه� یا اول را ب� جمله �. جمل�یبلن� بگ� یص�ا
ً

 .�یکن سهیمق� ،�هینف� آخ� شن ت�

کن یب�ز • جمله  ۀن�یگ� ش�ه، اج�زه دارد از  زم�مه �جمل �نیب�ر، ه� ف�د پس از شن نی. ا�یرا تک�ار 

که جمله را درست مت�جه ش�ه آن کن� ت� مطمئن ش�د  ، ک�ر ی. دوب�ره، در انته�است ق�ر س�ال 

 .�یکن سهیرا مق� یو آخ� یاول ی جمله

کنی�. از دانشرا ب� هم » ب�زی تلفن«این دو م�ل  •  آم�زان بپ�سی�: مق�یسه 

o ک�ام ب�ز  ؟دوم یب�ز �یاول  یب�د؟ ب�ز ت� کیاول ن�د �به جمل آخ� �جمل یدر 

o اتف�ق افت�د؟ نیچط�ر ا �یکن یفک� م 
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o که ت� آخ� ب�ز ، احتم�ً� میس�ال بپ�س میت�انست یم نکهیدوم، ا یدر ب�ز ک�د  کمک   ،یچط�ر به م� 

گم نکن یاصل �جمل  یم؟را 

 

 آم�زش معلم

کلی م�ج�د در • ح   - اریدرک مطلب خ�ان� یراهب�ده�« اس�ی� ۵و  ۴ صفح�ت ب� رج�ع به ط�

را م�ور  خ�ان�ن ن�یادر ف� درک مطلب یراهب�ده� م�ای�ی استف�ده ازه�ف از خ�ان�ن و ، »�یشپ

 کنی�.

که در  یب�ا »شیپ�«راهب�د  فیتع� • آم�زان نش�ن  به دانش را آم�ه اس�ی� ۶صفح� درک مطلب 

گفت ۀو درب�ر �یب�ه کنو آن  کن ن�نی. اطم�یگ�   ۀخ�انن�«اصط�ح  یآم�زان معن� که دانش �یح�صل 

 .ان� فهمی�هرا » فع�ل

 شیپ� یآم�زان ب�ا که دانش ییه� ب� هم پ�سش. �یده آم�زان نش�ن به دانشرا  اس�ی� ۷صفح�  •

کنرا بپ�سن�  ت�انن� یم �یفهم خ�د هنگ�م خ�ان�ن متن ج�  ت� �یکن قیرا تش� آن�ن. �یم�ور 

 راهب�د از خ�د بپ�سن�. نیا ک�ربستهنگ�م  ن�ت�ان یکه م پیشنه�د دهن� ی�یج� یه� پ�سش

کلی م�ج�د در • ح  ب� متن ب�  یسین� هیراهب�د ح�ش ۀدرب�ر اس�ی�، ۱۰ت�  ۸ صفح�ت ب� اس�س ط�

گفت شیپ� یمختلف ب�ا یه� نش�نه کنو فهم  ک�ام از ه�ۀ که استف�د �یح�ف ب�ن ب�ره دراین. �یگ� 

 من�سب است. هنگ�م خ�ان�ن تیک�ام م�قع یب�ا ه� نش�نه

 

 ش�ه/مستقل ی�دگی�ی ه�ایت

گفت ۀو درب�ر �یده شیآم�زان نم� را به دانشاس�ی�  ۱۱ صفح� یک�س تیفع�ل • . �یکنگ� و آن 

و ب� استف�ده از  ک�سیص�رت  . پس از خ�ان�ن، به�یرا بخ�ان اس�ی� ۱۲صفح� سپس، متن 

 

http://iranliteracy.org/sections/monitoring-lesson-plan/
http://iranliteracy.org/sections/monitoring-lesson-plan/
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 ه� یسین� هیکه چط�ر ح�ش �یح�ف ب�ن ب�ره دراین. �یکن یسین� هیمتن ح�ش یرو ش،یپ� یه� نش�نه

 دارد. یو سطح درک او بستگ یف�د یه� متن به تج�به یرو  آم�ز دانش

کن ۀو درب�ر �یده شیآم�زان نم� را به دانش اس�ی� ۱۳صفح� مستقل  تیفع�ل • گفتگ�  ک�رب�گ �یآن   .

که ق�ار  �یده حیت�ض ه� . به آن�یآم�زان ب�ه را به دانش (که در پی�ست آم�ه)» درک مطلب شیپ�«

ک�س  ی پ�یش درک مطلبه� است هنگ�م خ�ان�ن، متنش�ن را ب� هم�ن نش�نه  ،ان� گ�فته �دیکه در 

  کنن�. یسین� هیح�ش

ک�رش�ن  ی. هنگ�م�یکن یب�نیه� پشت و از آن شیمستقل پ� تیفع�ل یآم�زان را هنگ�م اج�ا دانش • که 

گ�وه �یتم�م ش�، بگ�ار ش�ن  و درب�ره سهیمق�را ان�  که ن�شته ییه� هیح�ش ه�ی دونف�ه در ق�لب 

کنن�.و گفت  گ� 

 

 بن�ی جمع

ک�سی  به • کدرس را  یمحت�اص�رت  آم�زان  . از دانشم�رد ب�زان�یشی ق�ار دهی��ده و آن را م�ور 

 :�یبپ�س

o �؟به چه معن�ستهنگ�م خ�ان�ن فهم خ�دم�ن  شیپ 

o ک�ر را انج�م دهی�ا �یت�ان یچط�ر م   ؟ین 

o ؟یب�ش یت� م�فقخ�انن�ۀ ت�  ش�د ب�عث میراهب�د  نیا چ�ا� 

 

گ�ن  س�زی گ�ن�

گ�وه �یده، اج�زه ت�ی دارن� پ�یین یکه سطح س�ادآم�ز یآم�زان به دانش :حم�یت • ک�چک ب�  یدر 

ک�رب�گ  کی یب�نیو پشت ییراهنم�  کنن�. لیرا تکم» درک مطلب شیپ�«ب�رگس�ل 
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ت� واژگ�ن  �یب�ه یف�صت رس�نن�، یرا به اتم�م م تش�نیکه زودت� فع�ل یآم�زان به دانش :گست�ش •

ک�رب�گ  �یج� ه� را ب� استف�ده از  آن یکنن� و سپس، معن� ییشن�س�» درک مطلب شیپ�«را در 

 .�ورن�یف�هنگ واژگ�ن به دست ب

 

 آم�زان فهم دانشپ�یش ه�ی  راه

  کل  ک�س ی� انف�ادی استف�ده از پ�سشگ�ی راهب�دی در ق�لب 

  ه�ی ی�دگی�ی فع�لیت حینآم�زان  مش�ه�ۀ مش�رکت دانش 

  فه�ست ب�زبینی ق�لب آم�زان در ثبت پیش�فت دانش )Checklist( 

  ک�ر دانش ن�یسی ب� نم�نه ح�شیه  آم�زان ه�ی 

  ک�ر دانش گ�دآوری و ب�زبینی نم�نه  آم�زان ه�ی 

  کل تسهیلگ�ی نشست گ�وه همس�ل ه�ی ب�زخ�رددهی در ق�لب   ک�س ی� 

  آم�زان به خ�دان�یشی (ب�زان�یشی) تش�یق دانش 

  اج�ای تک�لیف ارزشی�ب�ن� رسمی 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ..........................ت�ریخ: ...................................................  ن�م و ن�م خ�ن�ادگی: 

 پ�یش درک مطلب

 کن. شیرا پ� یکه از متن دار یدرک ه�، این نش�نهخ�ان�ن، ب� استف�ده از  نیرا بخ�ان. ح» کشف ب�رگ«متن 

 

 
 

 کشف ب�رگ

کت مس�ف�ت ک�ده چ�ق و ع�ق یه� که دست یپ�وفس�ر پ�لئ� درح�ل ک مرنگ م�ِ کِ  یاش را ب�   یآه بلن� ک�د، یش پ�

گ�م و س�زان�یکش که در ا چک ب�ران س�ل چک ی. ص�ا�یت�ب یم ام�ن یب ،. از نفس افت�ده ب�د. آفت�ب   نیه� ب�د 

 یآس�ن یق�ار نب�د زن�گ شن�س، نهی�ید کی نعن�ا که به دانست یح�ل، او م نینش�ه ب�د. ب� ا �هیشن رحم یب نیس�زم

 بش�د. میتسل خ�است یداشته ب�ش�. نم

که  یخ�نگ �انیحک�یست�ف�،  وف�دارانه نشسته ، اوک�ه پهن  یرو اش یشگیهم یعق�ب ب�د، در ج� کیپ�وفس�ر 

کن�ر م شن هی� به هیکه � ک�د یب�د. ارب�بش را تم�ش� م ب�د... و  �ین�پ� ک�ر ت�ل�ل نی. تعه� پ�وفس�ر به ازد یه� را 

 گشت یم ی�یدنب�ل چ ق�م به ث�بت ق�ر نیادامه ده�؟ چ�ا ا یبه حف�ر ه� و روزه� س�عت ت�انست ی. چط�ر مبیعج

 رفت؟ یو به خ�نه نم �یخ� ینم ییم�یه�اپ تیبل ش�، ینم مین�ارد؟ چ�ا تسل یکه معل�م ب�د وج�د خ�رج

ک� بیاز ج یمْ� کِ  یب� مه�ب�ن پ�وفس�ر چق�ر ارب�بش را دوست داشت! او داد.  ست�ف�یشل�ارکش درآورد و آن را به 

گفت:  پ�لئ� به دوست پ�ن�ه کنم وقتش رس«اش  کن �هیفک�  . صبح می�وو به خ�نه ب میکه بس�ط ام�وز را جمع 

 .»میگ�د یدوب�ره ب�م دم �هیسپ

ک�د به جمع یوقت ک�د.  �یسخت و س�د را ز ی�یه�، چ ه� و م�له س�ِ ک�دن بُ  که پ�وفس�ر ش�وع  شن و م�سه احس�س 

گه�ن ه ک�د: �ن�یل�ز یم �قیاز اشت شیه� لی. سبنیی� خ�رد پ�سُ  نکشی. ع�یپ� شیاز ج� زده ج�نین� . آرام زم�مه 

گفت:  گ�هبت�ان� ن ت� قیو خم ش� ت� دق »م؟یدار نج�یا یمن، چ یخ�ا« ک� یعنی«کن�. آهسته   ست�ف�؟یممکن است، 

که واقع  »ب�ش�؟ یممکن است 

ک�مً�  �یپ� بی. شکنن�ه و آس�یکش �ونیوعلف ب آب یداغ و ب نیرا از زم یب�ست�ن ن�س�ریدا لیفس �ط،یو ب� احت آرام ام� 

گنجش را پ از م�ت پسنخ�رده ب�د. ب��خ�ه،  دست  ک�ده ب�د. �ایه�، پ�وفس�ر پ�لئ� 

 



 

که چ�ا ح حیه� نش�نه، ت�ض یجل� ک�د نیب�ه   .یخ�ان�ن متن از آن نش�نه استف�ده 
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